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Geachte heer, mevrouw, 
 
Over de grieppandemie valt het volgende te melden. 
 
Situatie landelijk en in de regio 
Het is nog steeds rustig aan het ‘griepfront’. De verwachte ziektegolf 
kondigt zich met andere woorden nog niet aan. 
 
Vaccinatie risicogroepen 
We meldden al dat de voorbereidingen voor de vaccinatie van de risicogroepen in volle gang zijn.  
 
Inmiddels is uit verschillende onderzoeken duidelijk geworden dat onder het personeel van 
zorginstellingen de bereidheid om zich tegen de nieuwe griep te laten vaccineren, niet erg groot is. 
Dat heeft verschillende oorzaken, maar de belangrijkste lijkt toch wel te zijn dat de ernst van de 
nieuwe griep dermate meevalt, dat vaccinatie niet nodig wordt geacht. 
 
We vermelden - voor de goede orde - nog weer de risicogroepen: 

- mensen van alle leeftijden met een medisch risico; 
- mensen van 60 jaar en ouder; 
- zwangere vrouwen in de laatste zes maanden; 
- gezondheidspersoneel dat mogelijk contact heeft met patiënten uit de medische 

risicogroepen (het gaat om personeel van ziekenhuizen, ambulancediensten, huisartsen en 
huisartsenposten, verpleeghuizen, verzorgingshuizen, instellingen voor gehandicapten, 
thuiszorg en verloskundigen); 

- mantelzorgers van mensen met een zeer hoog risico op ernstige ziekte en sterfte door deze 
griep. 

 
De vaccinatie tegen de nieuwe griep (twee prikken met een interval van drie weken) zal naar 
verwachting in november kunnen starten; deze maand wordt de ‘normale’ griepprik gegeven. 
 
Het Ministerie van VWS zal een publiekscampagne organiseren waarin duidelijk wordt gemaakt wat 
wordt verstaan onder een mantelzorger. Het wordt vervolgens aan deze mensen zélf overgelaten om 
zich te melden bij hun huisarts. Het Nederlands Huisartsen Genootschap (NHG) heeft ingeschat dat 
deze procedure effectief zal zijn. 
 
Hygiëne 
Hygiëne blijft – we blijven het melden - de voornaamste manier om de verspreiding van het virus te 
voorkomen. Van de GGD website (www.ggdgooi.nl) is een affiche te downloaden, waarop de 
praktische kant van hygiëne wordt samengevat.  
 
Publieksinformatie 
Publieksinformatie loop over de website www.grieppandemie.nl.  
 
Evenementen 
Evenementen kunnen nog steeds gewoon doorgaan. Voor het standaardadvies, zie: 
http://www.rivm.nl/cib/themas/nieuwe-influenza/informatie-ggd.jsp 
 
Voor al uw vragen over de nieuwe griep kunt u terecht bij de GGD (035-6926222 of ghor@ggdgooi.nl)  



 

 
 
Nieuwe wetgeving 
Met ingang van 1 oktober wordt een strengere wetgeving voor het versturen 
van ongewilde mailings van kracht. Digitale nieuwsbrieven vallen ook onder deze wetgeving en 
mogen dan alleen nog met toestemming van de ontvanger worden verstuurd. Een uitzondering op 
deze nieuwe wet vormen elektronische mailings naar klantrelaties. GGD Gooi & Vechtstreek heeft 
als regionale gezondheidsdienst de taak om zorgverleners en samenwerkingspartners in Gooi en 
Vechtstreek te ondersteunen op het gebied van de (preventieve) gezondheidszorg. Wij gaan ervan 
uit dat wij met u een klantrelatie hebben en dat u zich niet opnieuw hoeft aan te melden om de 
Nieuwsbrief GHOR Gooi & Vechtstreek  ook in de toekomst te ontvangen. Wilt u hem liever niet 
meer ontvangen? Dan kunt u zich afmelden via ghor@ggdgooi.nl 
 
 
 

Meer informatie 

U ontvangt deze uitgave als relatie van het GHOR-bureau Gooi en Vechtstreek. Het GHOR bureau is 
een afdeling van de GGD en maakt deel uit van de Veiligheidsregio Gooi en Vechtstreek. Wilt u meer 
informatie over het GHOR-bureau, de GGD of de Veiligheidsregio, neem dan eens een kijkje op één 
van de volgende websites: www.ggdgooi.nl, of www.vrgooienvechtstreek.nl 

U kunt zich aan- en afmelden voor deze nieuwsbrief via ghor@ggdgooi.nl 

 
Disclaimer  
Als samenstellers en uitgevers van deze informatie zijn we ons volledig bewust van onze taak zo 
betrouwbaar en volledig mogelijke informatie te verstrekken. Niettemin kunnen wij geen 
aansprakelijkheid aanvaarden voor onjuistheden of onvolledigheden die mogelijk in deze informatie 
voorkomen. 
 


