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Geachte heer, mevrouw,
De Mexicaanse griep blijft ons bezighouden. Het volgende valt te melden.

Sterfgeval

Het bijzonderste, in ieder geval het meest opvallende, bericht van de afgelopen dagen was
natuurlijk wel het eerste sterfgeval in Nederland. Het gaat om een zeventienjarige jongen met zeer
ernstig onderliggend lijden en daarom dus zeer bevattelijk voor griep. Daarmee wordt het beeld van
een relatief milde griep dus niet anders, want bij elke influenza overlijden kwetsbare mensen. Het
zal hier dus ook niet bij blijven.

Verspreiding en de getallen
Ondertussen blijft de ziekte zich verder verspreiden. In Gooi & Vechtstreek hebben we op dit
moment 29 bevestigde gevallen, landelijk bijna 700. Vanaf heden echter zal het Nationaal
Coordinatie Centrum (NCC) geen aantallen meer doorgeven. Reden daarvoor is dat dit getal steeds
minder betrouwbaar wordt omdat er steeds minder getest wordt door huisartsen. De getallen zijn
dus het topje van de ijsberg.

We zullen het voor wat betreft getallen over de verspreiding straks moeten hebben van de
zogenaamde huisartsenpeilstations, waarbinnen continue wordt ‘gemeten’ welke ziektes daar
allemaal gemeld worden.

Gratis Tamiflu

De minister van VWS maakte bekend dat de voorraad Tamiflu, die de overheid voor de pandemie
heeft ingeslagen, via de apothekers verspreid zal worden en op voorschrift van de huisarts gratis
verstrekt. Tot op heden moesten mensen het zelf betalen als de huisarts het voorschreef (via de
GGD was het al gratis). Bij veel mensen heeft dit tot het misverstand geleid dat iedereen nu in elke
situatie Tamiflu uitgereikt zal krijgen, maar de huisartsen schrijven het nog steeds alleen in
specifieke situaties voor. De GGD krijgt nu mensen aan de balie om het op te komen halen en ook de
huisartsen moeten telkens uitleggen waarom het verstrekken niet ‘standaard’ gebeurt. Naar
verwachting zullen omtrent Tamiflu-gebruik binnenkort nadere richtlijnen worden verstrekt.

VWS start Publiekscampagne

Ook in het algemeen krijgen de huisartsen en de GGD heel veel vragen over de Mexicaanse griep.
Centrale, landelijke, voorlichting aan het algemene publiek wordt dan ook node gemist. Op basis van
verschillende signalen hieromtrent, heeft de minister van VWS dan ook besloten om eerder dan
gepland te starten met de voorgenomen landelijke publiekscampagne.

Naar wij hebben begrepen, verschijnen aanstaande zaterdag in landelijke en regionale dagbladen
advertenties waarin wordt verwezen naar meer informatie over de Nieuwe Influenza. Hierbij wordt
verwezen naar www.grieppandemie.nl, waarnaar doorverwijzing plaatsvindt naar Postbus 51 en het
nummer 0800-1100.

Verder is besloten een deurmatcampagne te starten waarbij ieder huishouden een folder op het
huisadres ontvangt. De verspreiding is gepland in week 34 (vanaf 17 augustus). In diezelfde week zal
ook worden gestart met radio- en tv-spotjes.

Daarnaast zitten er acties richting scholen in de pijplijn. De komende weken wordt een en ander
steeds verder uitgerold richting specifieke doelgroepen. Een gedetailleerdere planning is op dit
moment nog niet bekend.




Ziektegolf en risicogroepen

De verwachting blijft al met al dat we dit najaar te maken zullen krijgen met een forse ziektegolf.
Bijzonder is en blijft dat oudere mensen (van voor 1957) enige immuniteit tegen het virus lijken te
bezitten. Het zijn daardoor met name jonge mensen die ziek worden. Ook zwangeren lijken
kwetsbaarder.

Onderzoek Inspectie voor de Gezondheidszorg

De Inspectie voor de Gezondheidszorg (IGZ) maakte per brief aan alle zorginstellingen bekend dat
tussen 10 en 28 augustus een landelijke inventarisatie zal plaatsvinden van de mate waarin
zorginstellingen zich middels het opstellen en beoefenen van een continuiteitsplan hebben
voorbereid op een periode met veel uitval door ziekte met tegelijkertijd een verhoogde vraag. De
GGD/GHOR beschikt inmiddels over een dergelijk continuiteitsplan.

Continuiteitsplan

Omdat dat wellicht niet geldt voor alle instellingen en organisaties waar de ontvangers van deze
nieuwsbrief werkzaam zijn, herhaal ik daarom nog eens mijn advies om voor de eigen organisatie
een continuiteitsplan op te stellen. Een handleiding is te vinden op:

http://www.minvws.nl/folders/pg/2008/handleiding-bedrijfscontinuiteit-bij-grieppandemie.asp

Vaccinatie
Er is geen nieuws te melden over de op handen zijnde vaccinatiecampagne, die, als het vaccin op
tijd beschikbaar komt, de gevolgen in hoge mate kan beperken.

Ik meldde u al dat de huisartsen de zogenaamde medische risicogroepen zullen vaccineren (de
mensen die ook de normale griepprik via de huisartsen krijgen). De arbodiensten zullen
verantwoordelijk worden voor vaccinatie van personeel van de zorginstellingen.

De GGD/GHOR zal verantwoordelijk zijn voor de rest van de bevolking. De landelijke koepels van
GGD en GHOR hebben van de minister opdracht gekregen een plan te maken voor alles wat landelijk
geregeld moet worden.

Volgende week wordt van het landelijke Centrum voor Infectieziektebestrijding (CIB) en de
Gezondheidsraad een advies verwacht over de prioritering van de verschillende doelgroepen. Het
vaccin komt namelijk gefaseerd beschikbaar.

Ik meldde u ook al dat de GGD/GHOR vanzelfsprekend nadenkt over de aanpak in de regio. De wijze
van aanpak is o.a. afhankelijk van de mate waarin het vaccin voor wie beschikbaar komt. Wij
wachten daarom voor een nadere uitwerking van ons algemene draaiboek op de landelijke
besluitvorming en berichtgeving.

De situatie van dag tot dag
U kunt de actuele (landelijke) stand van zaken met betrekking tot de Mexicaanse griep van dag tot
dag volgen op

http://www.rivm.nl/cib/themas/nieuwe-influenza/index.jsp

Beleid bij evenementen

Het algemene beleid ten aanzien van grote evenementen is nog steeds ongewijzigd. Deze
bijeenkomsten kunnen gewoon doorgang vinden, met dien verstande dat er specifieke aanbevelingen
ten aanzien van de hygiéne worden gedaan. Het landelijke standaardadvies is te vinden op:

http://www.rivm.nl/cib/themas/nieuwe-influenza/informatie-ggd.jsp

Digitaal loket voor bestuurlijk Nederland

Daarnaast herhaal ik nog eens dat bij het Nationaal Coérdinatie Centrum (NCC) is voor bestuurlijk
Nederland een digitaal loket ingericht. Dit loket is dus primair bedoeld voor vragen van bestuurlijke of
beleidsmatige aard. Het kan per email benaderd worden via nco@crisis.minbzk.nl

Voor al uw vragen over de Mexicaanse griep kunt u terecht bij de GGD (035-6926222) of direct bij



ondergetekende (06-53181123).
Met vriendelijke groet,

René Stumpel, arts,
regionaal geneeskundig functionaris

Meer informatie

U ontvangt deze uitgave als relatie van het GHOR-bureau Gooi en Vechtstreek. Het GHOR bureau is
een afdeling van de GGD en maakt deel uit van de Veiligheidsregio Gooi en Vechtstreek. Wilt u meer
informatie over het GHOR-bureau, de GGD of de Veiligheidsregio, neem dan eens een kijkje op één
van de volgende websites: www.ggdgooi.nl, of www.vrgooienvechtstreek.nl.

U kunt zich aan- en afmelden voor deze nieuwsbrief via a.steutel@ggdgooi.nl.

Disclaimer
Als samenstellers en uitgevers van deze informatie zijn we ons volledig bewust van onze taak zo
betrouwbaar en volledig mogelijke informatie te verstrekken. Niettemin kunnen wij geen

aansprakelijkheid aanvaarden voor onjuistheden of onvolledigheden die mogelijk in deze informatie
voorkomen.



